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 BÀI 8: GIAO LƯU DOANH NGHIỆP (1) 

 

I. MỤC TIÊU HỌC TẬP 

1. Mục tiêu  

- Xác định mong muốn của bản thân 

Lên ý tưởng cho mục tiêu của bản thân bằng cách đặt ra các câu 

hỏi và tự trả lời về mong muốn và những cột mốc quan trọng 

trong cuộc sống  

- Lập mục tiêu rõ ràng: Ngắn hạn – Dài hạn 

Hãy tạo ra cho mình một kế hoạch ngắn hạn và dài hạn, đây là 

cách giúp bạn xác định rõ những định hướng công việc và tạo ra 

động lực để đạt được mục tiêu của bản thân hiệu quả. 

- Xác định những việc cần làm và các trở ngại cần phải vượt qua 

Cần đưa ra được danh sách tất cả những việc cần làm và sắp xếp 

chúng theo thứ tự ưu tiên sau đó xác định được những trở ngại 

trên con đường đạt được mục tiêu. 

- Đặt ra thời hạn cụ thể và xây dựng tính kỷ luật 

Quyết định được nhiệm vụ quan trọng nhất với mình, bạn cần 

tránh mọi sự phân tán và tập trung toàn bộ tâm trí vào nó cho tới 

khi hoàn thành 100%. 

- Đánh giá lại các mục tiêu 

Đánh giá lại mức độ hoàn thành cũng như xem xét liệu mục tiêu 

đặt ra có đúng như mình mong muốn hay không và điều chỉnh 

nếu cần thiết. 

2. Tâm thế 

- Yếu tố làm cho nước Nhật nhanh chóng vươn lên trở thành cường 

quốc kinh tế là do đạt tới trình độ cao nhờ “trí thông minh và tinh 

thần lao động cần cù, nghiêm túc” 

- Tâm thế nói chung là: Thấu hiểu rằng việc học, việc làm là “có 

ích cho bản thân” , học là để có kiến thức phục vụ cho công việc 

của mình. 

Thấu hiểu rằng chỉ có “làm thật” mới nâng cao năng lực làm việc, 

chỉ có “học thật” mới nâng cao năng lực tư duy của chính bản 

thân mình.  

Cần có “ý thức, thái độ và đạo đức tốt” đối với việc học  việc làm 

của mình, để soi đường cho việc thực hiện hai thấu trên. 
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- Tâm thế trong công việc 

 

 
- Tâm thế trong học tập 

-  

 
 

 

- Tâm thế tuân thủ nội quy 
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II. PHƯƠNG PHÁP HỌC TIẾNG NHẬT 

1. Phương pháp căn bản 

- Kỹ năng đọc 

- Kỹ năng nghe 

- Kỹ năng viết 

- Kỹ năng nói 

 

2. Tham khảo cách học hiệu quả 

- Xác định mục tiêu rõ ràng 

- Học tiếng Nhật theo cách của bạn 

- Đặt ra những nhiệm vụ cụ thể và tự thưởng cho bản thân 

- Luôn đến lớp đúng giờ và học nghiêm túc. 

- Học tiếng Nhật qua phim ảnh 

- Học cùng bạn bè 

- Hãy memo lại những từ mới, chữ hán và tìm hiểu ý nghĩa. 

- Tra nghĩa của từ nên xem các ví dụ. 

- Sử dụng từ để đặt câu 

- Chữ hán không phải nhớ từng chữ một mà phải nhớ theo từ vựng. 

- Khi nhớ phải đọc phát ra thành tiếng. 

 

3. Tham khảo trang web học tiếng Nhật hiệu quả 
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          -------------------------------    HẾT    ------------------------ 

 

 


