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第 13 課 

謙譲語
けんじょうご

：Khiêm nhường ngữ 

謙譲語
けんじょうご

の作
つく

り方
かた

： 

- Là cách nói hạ mình dùng để nói hành vi bản thân qua đó thể hiện sự kính trọng với 

người nghe hay người được nói tới. 

 

 

 

 

使い方：  

- Dạng khiêm nhường ngữ của động từ ( nhóm 1 và 2) 

- Thể hiện sự nhún nhường, hạ mình của người nói. 

注意： 

- Mẫu câu này dùng khi người nói thực hiện hành động cho người nghe nên sẽ không dùng 

mẫu câu này cho trường hợp liên quan đến người nói. 

- Không dùng trong trường hợp người được nhắc đến là người thuộc nhóm mình kể cả 

người bề trên. 

- Không sử dụng với những động từ có 1 âm tiết: 

(来
き

ます)、（見
み

ます）、（います） 

 

１．一つお持
も

ちします。 

２．本
ほん

をお貸
か

しします。 
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   お Vますします 

 

 １ 

れい 
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例：手伝
て つ だ

います。 

→ お手伝
て つ だ

いします  

１，かばんを持
も

ちます 

２，予定
よ て い

を知
し

らせます 

３，駅
えき

まで車
くるま

で送
おく

ります 

４，本
ほん

を借
か

ります 

展開１： ご Nします 

使い方：Hình thức khiêm nhường ngữ của danh động từ ( nhóm 3). Các động từ có dạng 

「Nします」 thì sẽ thêm「ご」 vào phía trước và tạo thành 「ご N します」 

注意：Các động từ như「電話
で ん わ

します」、「予約
よ や く

します」、「じゃまします」 không dùng

「ご」 mà dùng「お」 

例：工場
こうじょう

の中
なか

を案内
あんない

します 

→工場
こうじょう

の中
なか

をご案内
あんない

します。 

１，初
はじ

めに伊藤先生
いとうせんせい

を紹介
しょうかい

します 

２，お弁当
べんとう

はこちらで用意
よ う い

します 

３，きょうのスケジュールを説明
せつめい

します 

４，中止
ちゅうし

の場合
ば あ い

は、メールで連絡
れんらく

します 

やってみよう！ 
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例：この本
ほん

、おもしろいですね。（貸
か

します） 

→お貸
か

ししましょうか。 

 

使い方： 

 

 

 

 

 

 

  特別
とくべつ

な謙譲語
けんじょうご

  ２ 

Khiêm nhường ngữ đặc biệt 
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１．私
わたし

は先生
せんせい

に昨日
き の う

の授業
じゅぎょう

について伺
うかが

いました。 

２．私
わたし

はフオンと申
もう

します。ベトナムから参
まい

りました。 

 

例：きのう先生
せんせい

のお宅
たく

へ行
い

きました。 

→きのう先生
せんせい

のお宅
たく

へ伺
うかが

いました。 

1、奥様
おくさま

に会
あ

いました 

2、おいしい料理
りょうり

を食
た

べました 

3、ご家族
か ぞ く

の写真
しゃしん

を見
み

ました 

4、おもしろいお話
はなし

を聞
き

きました 

例：だれが運転
うんてん

してくれますか。（私
わたし

） 

→私がいたします。 

1、誰
だれ

が手伝
て つ だ

いにきてくれます。（私
わたし

） 

2、私
わたし

のメールアドレスを知
し

っていますか。（いいえ） 

3、スピーチ大会
たいかい

のことをだれに聞
き

きましたか。（小林先生
こばやしせんせい

） 

4、いつ小林先生
こばやしせんせい

に会
あ

いましたか。（先月
せんげつ

） 

例：カリナといいます。 

→カリナと申
もう

します。 

1、インドネシアから来
き

ました 

2、家族
か ぞ く

はジャカルタにいます 

3、富士大学
ふ じ だ い が く

で美術
びじゅつ

を勉強
べんきょう

しています 

れい 

やってみよう！ 
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4、さ来月
らいげつ

から半年
はんとし

アメリカへ留学
りゅうがく

します 

例：お名前
な ま え

は何
なん

とおっしゃいますか。（ワット） 

→ワットとおっしゃいます。 

１，いつ日本
に ほ ん

へいらっしゃいましたか。（おととし） 

２，どちらに住
す

んでいらっしゃいますか。（京都
きょうと

） 

３，どのくらい日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

なさいましたか。（２年
ねん

ぐらい） 

４，お仕事
し ご と

は何
なに

をなさっていますか。（教師
きょうし

です・大学
だいがく

で英語
え い ご

を教
おし

えます） 

 

 

 

―――――おわり――――― 
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